
FORMACIÓN ACADÉMICA 

· Especialista en Psicología Clínica Aplicada. UEMC (España) 

· Especialista en Educación en Sexología y Sexualidad Humana. UEMC 
(España) 

· Experto en Educar en Inteligencia Emocional. UAN (España) 

· Psicología de la Alimentación. UEMC (España) 

· Especialista en Psicología Deportiva. UEMC (España) 

· Especialista en Coach Deportivo. UEMC (España) 

· Coach en Cuidados de la Salud. UEMC (España) 

· Especialista en Seguridad Alimentaria y Nutricional. UEMC (España) 

· Manipulador de Alimentos y Alérgenos Alimentarios. UAN (España) 

· Cocina Terapéutica. UEMC (España) 

· Coach Nutricional. UEMC (España) 

· Nutrición en la Lucha Contra el Cáncer. UEMC (España) 

· Dieta Mediterránea. USJ (España) 

· Dieta Vegetariana Saludable. USJ (España) 

· Nutrición en Obesidad y Sobrepeso. UEMC (España) 

· Nutrición Antienvejecimiento y Regenerativa. UEMC (España) 

· Nutrición de la Práctica Deportiva. UEMC (España) 

 


